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Fragelista om f6randringar i brddsortimentet

Avsikten med frégelistan &r att undersdka hur hushallen fdrdndrat sitt brdd-
sortiment efter andra varldskriget (fr&n 1940-talets mitt och till i dag),
vilka faktorer, som astadkommit denna fdrdndring, t ex ekonomiska faktorer,
paverkan fran massmedia, utlandsresor, invandrare och en ny ndringsfysiolo-

gisk instdllining.
1. Vilka sorters brdd &t man i er barndom? (Ange vilken tid det g&ller.)
Var brddet bakat av rag- eller vetemjol?

2. Gjorde man skillnad mellan vardagsbréd och helgdagsbrdd? Vari lag skill-

naden?

3. At man olika sorters brdd vid olika a) &rstider b) &rshdgtider

c) dagens m&ltider?
L, | vilka av dagens madltider ingick brdd?
5. Bakade man allt brdd sjdlv eller kdptes ndgon sort?

6. Ange nagra férdndringar ‘i brddsortimentet, som intrdffat sedan er barndom.

Ange om mdjligt ndr forandringen intraffat.
7. Vilka sorters brdd bakar ni sjalv nu?
8. Vilka sorter kdper ni?
9. Har ni frysbox? Om ja, hur har den f&rdndrat brddhushallningen?

10. Finns det traditionella brddsorter, som ni haller fast vid? Ates detta

bréd vid sdrskilda tjllféllen?

11. Var har ni ldrt er baka? (T ex i hemmet, i skolkdket, i kokb&cker eller

tidningar... Ge exempel!)

12. Har ni paverkats av nagon vistelse utomlands eller av invandrare till

att forsdka en ny brddsort?
13. Intresserar ni er for brddets ndringshalt?

T4, Anser ni att brddet blir billigare om ni bakar det sjdlv?

Informanterna:

Fru Sylvia Boivie, hemmaarbetande (textill&rare), gift, 3 barn f 1942

Fru Nord, hemsamarit f 1915
Fru Liliane Elm, studerande (folkskolldrare) gift, 3 barn

Fru Monica Jansson, hemmaarbetande (affédrsbitrdde)gift, 2 barn f 1938
Fru Janssons far, pensionar f 1903
Fru Anita Plobeck, aklagare (jur kand) gift, 2 barn f 1939
Fru Inger Sundelin, adjunkt (fil mag) gift, 3 barn f 1940
fru Signe Wahlberg, farmaceut, gift, 2 barn f 1936

Kopia fran Institutet fér sprak och folkminnen, Fragelista S 26





