aquafaba

spad fran baljvéxter, oftast kikartor, som kan anvandasi stéllet for dggvita i matlagning

Det finns en méngd olika sétt att ersitta d4gg pa veganskt vis. Ett lite ovéntat sétt dr att anvénda sig av spadet frén kokta kikértor p& burk
eller tetra. Spadet kallas dven fér aquafaba och kan vispas upp till ett fast skum precis som dggvitor.

Expressen 12 september 2018

Kommentar: Bildat till latinets aqua, *vatten’, och faba, ’béna’.

beslutsblindhet

of6rmaga att uppticka manipulering av asikter och stéllningstaganden

Fenomenet att inte genomskada manipulerade asikter kallas beslutsblindhet. Det beskrevs av forskarna férsta gngen 2005.
Férsokspersoner fick d& vilja vem de fann mest attraktiv av tva personer pa fotografier — som efter beslutet kastades om. Fa deltagare
upptickte bluffen, och de argumenterade till synes rationellt fér val de aldrig gjort.

Dagens Nyheter 7 september 2018

bokashi

metod ddr matavfall komposteras genom fermentering

Bokashi &r ett sitt att dtervinna matavfall och omvandla det till jord och godning utan kemikalier. Med hjélp av mikroorganismer om-
vandlas matavfallet till jordférbéttring som kan anvéndas i rabatten och kékslandet.

Nya Wermlands-Tidningen 17 augusti 2018

Kommentar: Inlanat fréan japanskan.

cyberhygien

rutiner for sund it-sékerhet

I diskussionen framhélls vikten av god cyberhygien och mer och mer framstod behovet av en sorts cyber-Lubbe Nordstrém som tar itu med
sikerhetsbristerna i hela samhallet. Vi &r duktiga pa digitalisering men inte pa IT-séikerhet.

Nya Wermlands-Tidningen 11juli 2018

digifysisk

som kombinerar digital ndrvaro och fysisk ndrvaro

Jobbar mycket med en kombination av digitala och fysiska besék, det som ofta kallas digifysisk vard.
Svenska Dagbladet 14 juli 2018

Kommentar: Teleskopord bildat till digital och fysisk.

dm:a

skicka direktmeddelande pa exempelvis Instagram, Facebook och Twitter

Blev skitskraj nér en féljare dm:ade att hennes brorsas son inte fatt ritt diagnos och blivit blind pa ena égat.
Personlig blogg 26 september 2018

Kommentar: Inlanat fran engelskans dm, som ér en initialférkortning av direct message.

e-krona

foreslagen digital centralbanksvaluta som allmé@nheten ska kunna handla med som ett komplement till kontanter

En e-krona &r en elektronisk valuta som, om den blir verklighet, ska skapas av Riksbanken. Svenskarna ska kunna sétta in sina e-kronor
pa ett konto hos Riksbanken i stillet fér att ha sina pengar pa ett konto hos en privat bank.

Svenska Dagbladet 5 november 2018

Kommentar: Digital krona anvédnds i samma betydelse.



explainer

kort film eller bildsekvens som forklarar ett visst skeende och som visas pa nétet

Emma Frans, prisad vetenskapsskribent och forskare fran Uppsala, gar till SVT Nyheter fér att jobba med korta forklarande videoklipp
om vetenskap, sé kallade explainers.

Upsala Nya Tidning 26 maj 2018

flossa

utfora dansrorelse dar raka armar svangs fran sida till sida samtidigt som héfterna svéangs fran sida till sida

Skolan har infért musikraster och nér fritidspedagog Abdi Hussein frédgar eleverna vem som kan flossa bist férvandlades skolgirden
till ndgot som mer liknar en scen ur en musikalfilm.

Soédermanlands Nyheter 8 september 2018

Kommentar: Av engelskans floss, ‘anviinda tandtrad’. Rérelserna i dansen pdminner om de rérelser som gérs vid anvéiindning av tandtrad.

flygskam

kénsla av att det ur miljosynpunkt dr en forkastlig handling att flyga

Arets val vintas kretsa mycket kring brott och straff. Men miljé- och klimatfrigorna bubblar. Dieselgate #r ett faktum och begreppet
flygskam, att skimmas for att flyga, har gjort entré.

Svenska Dagbladet 14 mars 2018

forpappring

organisationskultur dér det stindigt stélls krav pa dokumentation

Férpappring innebdr att varje del av verkligheten ska speglas i ndgon typ av papper fér att vi ska ha kontroll 6ver den. Nir man tanker
sig att man ska mita, rikna och kontrollera allt, och allra helst genom excel-ark, sd missar man att verkligheten &r oéindlig, och oandligt
komplex.

Skolvirlden 2 oktober 2018

Kommentar: Begreppet lanserades av sprédkvetaren Johan Hofvendahl. Det fick under 2018 stor spridning genom filosofen Jonna Bornemarks
bok Det omitbaras renéssans.

gal-tan-skala

skala dér politiska partier delas in efter olika virderingsparametrar

1 SVT:s utfrdgning av partiledarna ser vi hur konflikten mellan héger och véanster har kompletterats med gal-tan-skalan: gront,
alternativt, libertarianskt mot traditionellt, auktoritart, nationalistiskt.

Svenska Dagbladet 5 september 2018

Kommentar: Gal-tan-skalan bérjade anvindas inom statsvetenskaplig forskning 1999. Begreppet gal-tan myntades 2002. Det ir en
bokstavsférkortning bildad till engelskans green, alternative, libertarian och traditional, authoritarian, nationalist. Begreppet har nu blivit

vanligt dven i allméinspraket.

gensax

teknik for att modifiera arvsmassa

Tack vare gensaxen har

det blivit enkelt att féréindra en gen i celler fr&n en patient. Kliniska forskare odlar s&dana genférédndrade celler i provrér och sprutar
sedan in dem i patienter som experimentella behandlingar.

Forskning & Framsteg 11juni 2018

incel

personi ofrivilligt celibat som anser sig sexuellt oattraktiv pa grund av rddande samhillsvarderingar

Knappt har man lart sig glosan - incel, av engelskans "involuntary celibacy”, anvédnds om framfor allt mén som lever i ofrivilligt

celibat och som till f6]jd av detta fantiserar om, eller férverkligar, vld och hat mot kvinnor som ett slags hamnd - férrén fenomenet far

gestaltning i skénlitteraturens djuplodande form.



Svenska Dagbladet 8 september 2018
Kommentar: Incel anvinds ofta om en rérelse som frimst bestar av unga mén och som pa niitet ger uttryck for fientlighet riktad mot sexuellt

aktiva personer.

intryckssanera

ta bort sddant som riskerar att stéra koncentrationsférmagan

Fram till 2020 ska Norrtélje kommun se 6ver lokalerna pa sina 25 skolor och 31 férskolor fér att anpassa dem bittre efter barn med
ADHD och autism. Exempelvis ska klassrum ga att skirma av och viggarna ska "intryckssaneras”. Det handlar helt enkelt om att ta
bort en del teckningar och information som slukar energi frén intryckskénsliga elever.

Sveriges Radio 19 februari 2018

larskav

hudirritation mellan laren

Man kan képa cykelbyxor, pudra laren eller képa speciella produkter fér att minska larskavet.
Vasterviks-Tidningen 13 juli 2018

mandatpingis

rostrakning dar sma forandringar gor att mandat studsar mellan olika partier

Eftersom det &r s8 jamnt i slutridkningen av résterna s8 dkte enligt nyhetsrapporteringen pa onsdagen mandat fram och tillbaka.
”Mandatpingis” kallades det fyndigt fér.

Ostra Smaland 13 september 2018

menscertifiera

sadkerstilla eller intyga att det tas hénsyn till kvinnors menstruation pa bland annat arbetsplatser

Helt klart borde arbetsgivarna se éver paustiderna si att det finns tid att byta mensskydd. De borde se till att det finns toaletter vi kan
anviénda vid sluth8llplatserna. Det skulle vara intressant att se hur man skulle kunna menscertifiera inom buss, langre paus fér kvinna
med mens, menskoppar till julklapp, menstillbehér pé toaletterna?

Kommunalarbetaren 23 oktober 2018

mikrootrohet

det att svika en partner som lovats trohet, men dér sveket betraktas som mindre allvarligt #n en sexuell relation med en annan person
Pléstsligt har alla bérjat prata om mikrootrohet, svek mot ens partner som ér av det mindre slaget. M&nga av dem sker i sociala medier.
Metro 9 maj 2018

nollavfall

strévan att inte producera nagot avfall som inte kan atervinnas eller komposteras

Har handlar det om héllbarhet och hur man kan né nollavfall i produktionen och helt enkelt bli grénare som producent.
Nord Emballage 14 september 2017

Kommentar: Skrivs ofta noll avfall. Aven noll skrip anvéinds fér samma fenomen. Bildat till engelskans zero waste.

nagonstansare och varsomhelstare

person som har respektive saknar stark forankring till en viss plats

Det finns en bild av att SD-viljaren &dr en "nigonstansare” som séker tillhérighet i det lokala och vérdesitter rétter till skillnad frén de
urbana "varsomhelstarna” som lever utan négon stérre koppling till sin plats.

Barometern 14 september 2018

Kommentar: Bildade utifrdn journalisten David Goodharts uttryck anywheres och somewheres, som lanserades i boken The road to
somewhere (2017).



natldkare

digital tjanst dar diagnoser stills av ladkare som har kontakt med patienterna dver nétet

Niér vardvalssystemet for férsta gdngen utvirderades konstaterades exakt samma utfall som systemet med nétlikare fért med sig:
Genom att koncentrera sig p8 att locka till sig patienter som inte har s8 stora vArdbehov har de med stérst vardbehov fatt samre hjilp
én de annars ftt.

Folkbladet Vasterbotten 13 oktober 2018

Kommentar: Ordet nitlakare kan dven anvindas om enskilda likare. Aven webblikare och mobilldkare anvéiinds béde om tjinsterna och om

enskilda likare.

pyramidmatta

matta téckt av uppstickande pyramidformer i gummi som placeras vid jarnvigsspar for att férhindra att personer genar 6ver sparomradet
Bland de atgirder Trafikverket jobbar med finns férstérkta stingsel som &r svarare att klippa upp, mer kameraévervakning och

héjda bétesbelopp fér den som betrédder sparomraden fran 1 500 till 3 000 kronor. Man testar #ven s kallade pyramidmattor - stora
gummimattor med decimeterhéga pyramider som &r svéra att ta sig 6ver. Mattorna ldggs ut i omréden dér det dr vanligt att folk korsar
sparen.

Eskilstuna-Kuriren 21juni 2018

sjalvoptimering

strévan efter att uppna storsta mojliga forbattring

Traningsutdvare som lagger stort fokus pa sin sjidlvoptimering kan se ner p ménniskor som inte gor det. P4 sa sitt forknippas fysisk
status felaktigt med en ménniskas vérde.

Hallands-Posten 12 april 2018

sprakplikt

krav pa asyls6kande att delta i undervisning i svenska

Varken C, M, KD eller S har nagot férslag om spréktest for att f medborgarskap. Daremot vill S inféra en sprakplikt som innebér att det
blir obligatoriskt for asylsékande att delta i spraktrining. Plikten kopplas till férsérjning; frdnvaro kan innebéra att dagersittningen dras
in fér den asylstkande och férsérjningsstéd nekas till den som inte deltar i SFI eller annan spraktréaning.

Svenska Dagbladet 22 augusti 2018

sparpixel

datorprogram som kartlagger hur anvandare surfar pa natet

Facebook samarbetar med andra féretag om att spara vad vi gor pa nitet. Ja, du vet — om du beséker en hemsida som séljer snéskyfflar
sé ser du plétsligt annonser fér snéskyfflar pd Facebook. Det hir gér Facebook genom att ligga ett litet spionprogram p& andra hem-
sidor. De kallas sparpixlar.

Sveriges Radio 2 maj 2018

stoddjur

djur som anvands for att ge emotionellt stéd vid bland annat resor

1 USA kan man f3 tillst&nd att ta med ett stéddjur pa flyget, om man lider av flygridsla. Antalet stéddjursflygningar 6kar mycket. Det
var 6ver 70 000 forra &ret. Men det &r inte alla ansékningar som godkénns. Nyligen begirde en man att fa flyga med sin pafagel,
men han fick nej. Aven en igelkott har underkints som stéddjur.

Dagens Nyheter 10 februari 2018

Kommentar: Jimfor engelskans emotional support animal.

swishjournalist

journalist som finansierar sin verksamhet genom bidrag som samlas in genom appen Swish

Det finns idag en upps;jd av aktérer som uppmanar sina féljare och sin publik att sponsra deras arbete genom donationer. Allt ifr&n
enskilda journalister och opinionsbildare till redaktioner hittar finansiering sdhér och “swishjournalist” har blivit ett eget begrepp.
Sveriges Radio 12 oktober 2018



techlash

reaktion mot stora foretags dominans pa internet och mot teknologins stora betydelse i vardagslivet

F4 saker dr mer allméngiltiga i dag &n att uttrycka missnéje och oro éver teknologins position i vardagen och teknologijittarnas
missbruk av sin makt. "Techlash” r ett av de ord som mest préglat debatten varen 2018.

Dagens Nyheter 4 juni 2018

VAR

system for videogranskning i fotboll

Jag &r en trogen forsvarare av VAR och jag tycker att det borde ha anvints i dag. Nir det ar ett uppenbart misstag och alla séger att det
inte borde ha démts straff s& borde VAR ha ingripit eller 8tminstone ha sagt till domaren att titta pa incidenten igen.

Aftonbladet 3 november 2018

Kommentar: Av engelskans video assistant referee.

valfardsbrott

brott som gar ut pa att utnyttja bidragssystem

Dammluckorna har alltfér ofta 6ppnat sig for allehanda vélfardsbrott. Vi dr vl m8nga som har férundrats éver fifflet nér det giller de
viktiga stédfunktionerna fér ménniskor med funktionsnedsittningar, arbetsléshetsstod eller bostadsbidrag. Och vad som kanske ar
vérre dn allt, att naivitet och bristande kontroller 6ppnat upp fér olika former av organiserad kriminalitet.

Ostgoéta Correspondenten 9 maj 2018

whataboutism

argumentationsteknik som gar ut pa att bemaota kritik mot en viss foreteelse med att jamféra den med en annan foreteelse

Med denna film vill SD visa att man ar av samma skrot och korn som de évriga partierna. Ett slags whataboutism: kritik mot en sjalv
avfirdas genom att jimféra sig med ndgot motsvarande negativt hos den som kritiserar.

Nya Wermlands-Tidningen 16 augusti 2018



