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Folkhälsomyndigheten – vilka är vi?

• Främja hälsa, förebygga ohälsa och skydda mot 
hälsohot.

• Nordens högst klassade säkerhetslabb.

• Stor bredd av verksamhetsområden.

• Ca 600 medarbetare – 150 i Östersund, 450 i Solna. 



• Två språkvårdare

• Tillhör kommunikationsavdelningen
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Totalt antal besök på 
Folkhalsomyndigheten.se 

• 2019: ca 6 miljoner

• 2020: ca 66 miljoner

Webbstatistik, besökstrend 
2019–2022 



Nya målgrupper
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Allmänheten
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myndigheter

Intresse-
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Mycket fanns på plats innan pandemin



Det finns en internationell samsyn att epidemin 

drivs av personer med symtom på sjukdom. 
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Kan man bli smittad av en person som har 
covid-19 men som inte har några symtom? 

Nej, utifrån de uppgifter vi har just nu, finns inget 
som tyder på att en person som är helt symtomfri 
smittar andra människor. 



Vår interna ordbank

• ensa 

• förklara 

• exemplifiera



Åldersbegreppen

• exempel på formuleringar

• motsvarande term i 

engelska texter

• källhänvisningar

• hänvisningar till 

närliggande begrepp



Ska eller bör?





• Lättläst

• Bilder och illustrationer

• Teckenspråk

• Faktablad på olika språk

• Filmer på olika språk

Olika format – för att nå alla



Att finnas där målgruppen finns



Att anpassa budskapen efter behoven



En ny medvetenhet om 
klarspråk

• Klarspråk – ett prioriterat mål

• Språklyftet
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Intresset för klarspråk håller i sig

• Utvecklingsarbeten

• Kommunikationsavdelningens språkgrupp

• Vi är efterfrågade: kurser, workshoppar, handledning

• Språklyftet 2.0
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Tack!

sprakvardarna@folkhalsomyndigheten.se


