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Dans och lek  Vattholma Pruk

Meddelare:Froken Hanna Nordlund, f.i vVattholma 1854.

Sju skidvalappen .

Som barn hade meddclaren sett en "gumma",Lotta,froligcn blott

30-40 &r garmal, siger honj)densa oju skidvalappen.Lotta upp

kjolen mellan benen, hoppade omkring och sjong:

" : -

Har ni sett,har ni sett

#ju skidvelappen dansa?"
vid jultiden dansades i bondgdrdarna samt vid midsommar.

Det var mest hambopolska och vals samt nidgon enda ging,dd det

skulle vara riktigt fint:polkett.

Av ringdanser mindes meddelaren skira havre,riaven raskar,

flickan gdr i ringen med roda gullband och viva vadmal med

till.Vet hade nog varit fler danslekar,

ej strax erinra sig dem.
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St jdrngossar Vattholma

Bruk.U;pl.

#leddelare Frk Hanna Nordlund,f.i Vattholma 185%

Frx.Nordlund mindes stjirngossar endast frin ett tillfille,dsd
studenter,som slagit sig ned vid hennes fordldrars vErdshus 1
Vattholma, en trettondag hjilpt brukspojkarna att k1i ut sig till
st jdrngosszar.Ye had. vita skjortor, och somli:es hade toppmSssor.
De hade med sig en Judas med en viska= pung och sd en "kung Faran;.

Ve gick frén gard till gdrd med en stor st jdrna.

Upptecknat

4v Mirta
Tarm Gotlia
1939
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Paskskricka Vattholma
bruk,Uppl.

Mgddslare:Frk.Hanna Nordlund,Vattholma Bruk,f.i Vattholm 1854.

Péskskricka var ris,som man utdclade péd séngen paskdagens

morgon.Ps fréga,om det var pojker och flickor,som risade varann,
emilog medd:slaren undsrfundigt,men sade,att det nog nest var

risning inom hemmen.

C=]

Upotecknat
av ligrta
Tamn-Gotlind

1939
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_Dricka mdrg i benen trefaldighet. Vattholma
bruk,Uppl.

Meddelare *Frk.Hanna Nordlund, f.i Vattholma 1854.

P& trefaldighetsnatten drack man mdrg i Lenen.Diremot
meddelaren icke till ndgot sadant fran forsta ma].

Man drack i en hilsokdlla "i vigen till Altomta". DEr drack
folket brunn forr.let var mdnga brunnsgister,som hyrd: in sig

bruksgérdarna.

Upptecknat
av Marta
Tamm-Gotlind

1939
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_Valborgsmissoafton Vaitholma bruk
Uispenle

Meddelare :Froken Hanna Nordlund,f.i Vattholma 1854.

P4 Valborgsmissoafton tidndes eldar.

Man &t dgg och tdvliade om vemysom kunde &Ht%ta de flesta Zggen.

Meddelaren mindes icke dgg péd forsta maj.

Lggtoddy forekom.lMen frkiNordlund trodde det kunde bjudas i

familjer &dven vid andra tillfdllen.

Urrteciinat e¥

Varta Lamm-
{otlind 1959
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_l'idsommar vid Vattiolma bruk

lleddelare:Proken Hanna Nordlund, f.i Vattholm 1854,
Vid midsommarfesten var bruksfolket indelat i tre lag :
smedslaget,dagsverkslaget,korarlaget.Familjerna i laget turade

&r fran 4r att brygga midsommardrickat, gott starkt dricka.De

fick nog tilldelning frdn bruket,trodde meddelaren.Bré&nnvin hade
man ocksé.Annan midsommartraktering vid laget skulle vara brod,
ost och inlagd sill.
~Varje lag hade egen_gi;%fggg: en hog stang med tvirsld och
kransar "p& hornen".I toppen trodde meddolaren,att det satt ndgolt verk
verktyg.
Barn och ungdoﬁ hade plockat blommor till majstingerna i forviag
och forvarat dem i kdllare, pastdr meddelaren., Man hade ocksd Uppﬁe%knat
av LErta

stora féang av 1lov. Tamm-6 6t 1had

Man dansade fdrst kring majstingerna, sedan gemensamt

Musik: fiol och nyckelharpa; senare handklavér.

Herrskapet fruan Sahlsta kom ned och dansade med folket.
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Brodbakning i Vattholma Vattholma
bruk,Uppsala
Meddelare,Frk.Hanna Nordlund, fodd i Vattholma 1854. 1lin,

Fordldrarna hade vidrdshus vid bruket.

Man bakade endast tvd ganger om aret.*est hidrt brod, men man e
passade pad att godea litet mjukt brod pd samma ging. Gy
Hon hade e] f&tt dta mjukt brdd for sin far for tindernas = e SRS
skull.Padern var fdltskidr och ganska likekunnig. av Marta
Barnen fick e] heller dricka kaffe, fast man serverade kaffefamm-Gotlind.
péd vardshuset.(‘rk.liordlund drack i smyg och fick magkatarr.
Har secan ej smakat kaffe pd 40 &r)
vid bak 1 stor bagarstuga gridddade man 1 en jatteugn, dir

sex plétar rymdes samtidigt: tre stycken i bredd och tvd efter

varann.,

Ti1l Julen gricdade man vortbullar, stora avlanga brdd.

Limpa var i regel ettt syrat brod, som kunde vara antingen runt ell

eller avldngt till formen. ‘

Brod bakades av_rdg eller korn.Inte havre,inte barkbrod.

Ti11 julen skulle familjerna ge de fattiga i fattigstugan
varsin bulle.
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Huskurer ‘Wattholm bruxk
] ‘ Uprsala l&n.
Meddelare:Froken Hanna Nordlund,Vattholma,fsdd dir 1854.
tennes far,virdshusidkaren Nordlund, var utbildad filtskir och Tox o
hade likares tillstind att sksta s julka. Liy o mah
"Han var fodd till likare", stze:n octtern, so0 rukat assistera @V ;arﬁa .
som hans hemlirda skSterska. amn—Gotlind,

Bruket betalade Nordlund loo kr.om &ret for hans sjukvard.Han | ©0K%-1939
mottog inga arvoden av folket,men fick en géng av Vattholma-—

borna i hederspresent for sin sjukvard ett halvt dussin stora

matskedar av #dkta silver.

Han skotte bade kirurgiska fall och inre medicin.

bunginflammationer skottes med Ybaddnin:ar och heta grotar som
omslag.Var ragmjslsgrst, trodde meddclaren.

SJjé&lv hade hon 1idit av tbe.i vEnsser lunga och sokt "professor

]

Glas i Uppsala.Hon hade svir hosta, han kunde ej bota henne.

D& fragade faderm doktorn:"Ska. vi inte forsska med mjolkbrunn &ft
henne?"

Doktorn:"Jo,gor det,Nordlund!"
Hon tog kurem "mjglkbrumn" : varje dag fick hon 28 ut i lagdrden
tre glnger vid mjolkningsdags.Hon fick d& en stor nugs,en slags

sejdel med handtaz pd, fylld med spenvarm mjolk och méste drick:
den direkt.let var otédckt,mern hon blev frisk.
Ingen friskluftskur! Men hon fick &ven ta in fiskolja i varm
punsch. Flickan var ferton &r gammal.

Patienter kommo ibland nattetid och e&dkte hjidlp.Nordlund fick
skriva ut en del recept.

Fulslag : en gubbe hade fatt "sjilvvirk","fulslag"i enm hand.

Ven var si upplost, att d8 Hordlumd provade med en "sond", slagg
lancett enligt meddelaren,gick den rakt igenom handen.,

Han skotte den med"salvor och alla mojliza sorter", och handen
blev bra."Hzde du kommit till s jukhuset,skulle de ha tagit av

handen", sade Nordlund till patienten.

Nordlund brukade #ven dra ur tiander med "mérkvirdiza krokar."

lleddelaren brukade d& h8lla i patientens huvud.
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Jordbruk o bruksmagasin for smederna vid Vattholma,Bruk Vattholma
bruk,Uppsad
lén.

Meddelare:Froken Hanna Nordlund,fddd 1854.I Vattholma.llorfa-

dern smed:Kinn,av vallonslidkt. Upptecknat
= . okt .1939 :awn
omederna hade i regel rum och ksk. e

Alla hade kor,griser ,fadr.En el.? kor.Sillan hons.Ingen sidd.
Slatter hade de sm& gstycken utom sjdlva Vattholma.Korna sldpp-
tes sommartid pd skogen med vallkulla., '

De kunde tura att vara vallkulla, men kunde vil ocksd anstilla
ndgon,ty medcelaren trodce,att hon hade nidgon liten 1dn utom
matséckern.

En kulla kunde ha hand om trettio-fortio kor.Hon gick fore hela rade
raden kor och hojtade.Fdrde dem ldngt upp i skogen.Froken Nord-

lund minns e] varg och vargskall.Men forr skulle de ha gatt fram
Vallkullan skulle inte mjolka- korna. till stugorna.

Tamm-Gotlind

S8d ingick i smedernas 1lon.Det lagrades pd_ bruksmagasinet , som
uppfordes. 1832.Bruket hade Stort jordbruk. '

Man bakade brod av ridg eller korm, inte havre.“eddelaren ej
hort om barkbrsd, men under nodidrem 1867-68 kostade en tunna
ragmjol %o kr.

omedsfamil jerna odlade_lin.Fruarna spann och vivde sjdlva béde
lin och ull.Ankor tog Ibland emot "#pinning",

Vid vivning anvinde man ofta bomull som rédnning och lin som
inslag
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