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Har Du fatt hjdlp, blivit botad eller...?
Frdgor om olika vardalternativ

Alla ménniskor berdrs av hur sjukvdrden i ett samhille fungerar. Varden &r darfor en omde-
batterad angeldgenhet. Idag lider t. ex. den offentliga sjukvarden brist pd bade personella och
ekonomiska resurser, samtidigt som kraven pa en mer manniskovérdig vard dkar. Inom den
icke-officiella vardsektorn, bland homeopater och kiropraktorer, i hilsokostbranschen m.m.,
arbetar ndgra for att deras vardmetoder skall legitimeras, medan andra ser sin verksamhet
som ett nddvandigt alternativ till sjukhus och vardcentraler.

Avsikten med denna frigelista ar att ta reda pd patienternas virderingar av olika vard-
alternativ. I det sammanhanget dr det viktigt att underséka hur information om och er-
farenheter av sjukvdrden sprids genom massmedier och dagligt tal manniskor emellan. I vil-
ken utstrdckning pdverkas man av den informationen?

1. Om olika typer av botare:

Har Du ndgon gdng skt hjilp hos botare som befinner sig utanfor den offentliga varden, sisom
kiropraktorer, irisdiagnostiker, homeopater eller liknande? Beritta i si fall om det! Forsok
motivera varfor Du sokte hjdlp hos en botare! Kanske har Du avstdtt frdn sddan hjilp.
Berdtta varfor!

Hur fick Du kiinnedom om och kontakt med botaren? Genom bekanta, annonser...? Har Du hort
eller ldst beréttelser om personer som sokt hjélp hos olika botare? Beritta! Har berittelserna
paverkat Dig i Din tilltro till botare?

2. Om hilsokost och hilsohem:

Anvinder Du, eller har Du anvint, ndgra hilsopreparat eller ndgon hilsokur fran en hilso-
kostbutik? Har Du vistats pa hidlsohem? Beritta om det! Forsok motivera varfér Du gjort det!
Om Du avstétt frin sidan behandling - férklara varfor!

Hur fick Du kdnnedom om preparaten eller kurerna? Har Du hort eller 14st berdttelser om
personer som anvant olika hdlsokurer? Beradtta! Hur har berdttelserna paverkat Din tilltro
till hdlsokosten, hilsohemmen m.m.?

3. Om lédkare:

Vad har Du for erfarenheter av den offentliga varden, d.v.s. av ldkare, vardcentraler och
sjukhus? Har du ndgon gdng konsulterat en privatpraktiserande ldkare? Ar det nigra spe-
ciella handelser som Du kommer ihdg och brukar berétta?

Har Du lédst eller hért om andra personers erfarenheter av ldkare? Beritta! Hur har dessa
historier pdverkat din tilltro till den offentliga sjukvarden?

Om Du har andra erfarenheter 4n de hir efterfragade, t. ex. av egenvard, berdtta om dem!

Glom inte att uppge Ditt namn eller kon, fodelsedr och yrke samt vilken ort svaret giller for!
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